
新型コロナ陽性者・濃厚接触者の大会参加について 
※陽性者判定、濃厚接触者認定を受けた方は、但し書きに該当しても、できるだけ大会参加

を自粛してください 

 

◆陽性者判定を受けた方（発熱やのどの痛みなどの諸症状が出た方を含みます） 

・前々週の日曜日以降に陽性者判定を受けた方、又は新型コロナ感染の諸症状が出た方は参

加できません（14日前以降） 

 

但し以下の場合を除きます 

・症状が出た場合：発症日の翌日から 10 日間経過（発症日を 0 日目としてカウント）し、

かつ症状軽快後 3日間経過していること。（日曜日の試合ですので前々週の水曜日以前に発

症し、前週の木曜日以前に症状軽快している場合） 

・無症状の場合：検体採取日の翌日から 7 日間経過（採取日を 0 日目としてカウント）し

て引き続き症状がない場合。（前々週の土曜日以前に検体採取して、無症状の場合） 

※無症状者が途中症状が出た場合、当初無症状の人であっても、途中で症状が出現してしま

ったら、発症から 10日間は感染性があるとされているため、発症日が起算日（0日目）に

なります。 

 

◆濃厚接触者の方（全て症状が無い場合に限ります） 

・陽性者の感染可能期間内に陽性者と接触した日を 0 日として翌日から 5 日間を経過した

場合。（陽性者との最終接触日が前週の月曜日以降の場合は参加できません（6日前以降） 

 

但し以下の場合を除きます 

・感染者との最終接触日を 0日として 5日間の外出自粛、健康観察が必要とされています。

日曜日の試合ですので前週日曜日以前が最終接触日の場合 

・感染者との最終接触日（0日目）から 2日目と 3日目に簡易な抗原定性検査キットで検査

し、いずれも陰性だった場合。 

・感染者との最終接触日（0日目）から 3日目以降に PCR検査し、陰性だった場合。（感染

潜伏期間を 2日間とします） 


