
のんびりチーム関係者各位（令和４年度版）  

令和４年度 第３７回 文京区民のんびりバスケットボール選手権大会開催要項 

記 

① 主催 

文京区・文京区体育協会 

② 主管 

文京区バスケットボール協会 

③ 開催日程 

令和４年１月２２日（日）、２９日（日）、２月５日（日）、１２日（日）、１９日（日）、２６日（日） 

④ 会場   

文京スポーツセンター 文京区大塚３－２９－２ 開会式は行いません。 

⑤ 参加資格   

文京区に在住、在勤、在学する者で構成されるチームで、文京区内で活動している、男性４０歳以上、女性３５

歳以上の男女混成チームとします。また、新型コロナウイルス感染拡大防止のための諸ルールを遵守できるチー

ム。大会は帯同審判で行うため、審判が必ずできるチーム。 

⑥ 年齢算定基準日 

１月２２日（日）大会初日までに、（男性４０歳・１９８３年１月２２日以前に出生、女性３５歳・１９８８年

１月２２日以前に出生）年齢条件を満たしている方なら出場できます。 

必要に応じて、大会役員が出場選手の年齢確認を行う場合がありますので、ご了承ください。 

⑦ 参加費    

１チーム２，０００円 

⑧ 代表者会議  

１月１４日（土）１９時３０分から代表者会議を行います。 

文京スポーツセンター 多目的室 AB 

今後の新型コロナウイルス感染状況によっては、Ｚｏｏｍでの会議開催または、中止する場合があります。 

⑨ 参加申し込み   

申込用紙を協会ホームページより（http://bunkyobasket.web.fc2/com/）ダウンロードし、必要事項を入力漏れの

ないように入力し、申込書を添付ファイルに付けて、下記へＥメールを送信してください。 

Ｅメールアドレス：bunkyobasket@yahoo.co.jp  件名は 申込書 チーム名 を必ず入力してください。 

Ｅメールでの送信が不可能な方は、ＦＡＸ ０３－５６６８－３７９１ まで送信してください。 

Ｅメールでの申込送信をできる限りお願い致します。スプレッドシートでの送信はご遠慮ください。 

申込は、１１月１日（火）0 時より受付を開始、１１月１２日（土）昼１２時受信までとします。 

なお、記入不備の申込書及び１１月１日以前に到着した申込書は無効とします。 

⑩ 競技方法等   

トーナメント戦で行います。１６チームを上限とし、先着順で受付を致します。組み合わせは協会の責任抽選と

します。出場希望チームが上限を超えた場合、参加できません。その場合は、協会から連絡責任者へ連絡致しま

す。 

⑪ 競技規則  

文京区のんびりバスケットボール競技規則によります。 

バスケットリングにぶらさがること、ダンクシュートをする行為は、破損の原因となりますので文京区の大会で

は禁止です。破損させた場合はチームで弁償等の対応をしていただきます。 



⑫ 表彰 

１位から３位までの入賞チームに賞状を授与致します。優勝チームには会長杯を授与致します。 

⑬ 新型コロナウイルス感染症対応 

選手、チームスタッフ用の体調確認書を試合当日にメンバー表とともに提出してください。 

試合の前後に各チームでオフィシャル席、ベンチの消毒をして頂きます。ご協力をお願いします。 

換気時間確保のため、参加募集チームを削減しました。今後の新型コロナウイルス感染状況によっては、大会が

中止（途中打ち切りを含む）または日程試合時間の変更となる場合があります。また、状況に応じて大会注意事

項の規制強化または緩和する場合があります。 

チーム内で新型コロナウイルス感染者または、濃厚接触者多数のため、棄権する場合は処分の対象としません。

日程変更を理由とした棄権の場合は処分の対象とします。 

体調確認書は文京区作成の用紙を使用してください。日本バスケットボール協会発行の健康チェックシートの提

出は認めません。新型コロナウイルス感染症収束までビデオ撮影は不可とします。 

オンザコート以外の方は必ずマスクを着用してください。 

 

⑭ 申込上の注意 

・ ユニフォームについて 

ユニフォームとは、『両チームがはっきり識別できること』と『番号が審判とスコアラーにはっきりわかるこ

と』が必要であり、シャツとパンツを言い、ユニフォームの番号は０～９９番までとし、ただし、０番は認め

ますが、００～０９番は認めません。チームのシャツ、パンツは全員が同じ色、形のものとし、濃色、淡色（白

色）の２種類揃っていることとし、ユニフォームの番号が協会・審判が見てはっきり識別できるものとします。

ユニフォームの色が濃色と淡色(白色)の両方が用意できないチームは大会参加を認めません。  

・ 試合の進行状況によっては、試合開始時間を早めますので、ご了承ください。 

・ 申込書の選手登録は２５名まで、１試合に出場できるのは１８名までとします。チームスタッフの１６歳未

満の登録はできません。 

・ 参加者各自の責任により、必ずスポーツ傷害保険等の加入をお願いします。なお、健康保険証は必ず持参し

てください。 

・ 大会期間中、何らかの問題が生じた場合は、協会役員の決定において判断させていただきます。 

・ 代表者会議に欠席したチームは、次年度の区民大会に参加できません。 

⑮ その他  

大会会場には、駐車場がありません。周辺のコインパーキング等を利用してください。 

駐車違反をしたチームは２年間、大会参加をお断りします。（他チームへの移籍禁止） 

今後の状況によっては、特別ルールを追加する場合がありますので、ご了承ください。 

大会期間中、他の大会等と重複するチームで、文京区を優先できない場合の参加はおやめください。試合日

程の考慮は一切致しません。一般チームまたは、のんびり他チームとの重複登録はできません。 

携帯電話で、パソコンからのメールの受信制限をしている方は、当協会からのメールが受信できるように設

定をお願い致します。申込状況に関してのお問い合わせはお控えください。 

 

大会の組み合わせ、注意事項、その他詳細は代表者会議でお知らせします。 

不明な点は、下記へお問い合わせください。 

文京区バスケットボール協会 理事長 酒井 宏 ０９０－２５２３－６９７４（できる限り９時～１７時

の間でお願いします）または、Ｅメール：bunkyobasket@yahoo.co.jp  


